






大学時代からうどんに魅せられて
　店主の横田圭祐氏に開業の動機を聞くと、「とにか
くうどんが大好きだから」と言います。大学生の時に
四国に行って以来、食べるだけでなくうどんづくりの
魅力に目覚め、日々自宅でうどんを打っていたそうで
す。社会人になってからも、仕事から帰ってはうどんを
打ち、家族にふるまうという生活をしていました。
　３年ほど前、知人を通してイベント出店の機会を得
たのをきっかけに、次々とイベントへの出店の声がか
かるようになりました。声がかかれば遠方であっても
行くと決め、会社員をしながらも毎月のように各地へ
の出店をこなしてきました。あわせて、出張形式での
うどん教室も実施しました。
　活動するうちに、こだわりのうどんと店主のキャラ
クターに魅入られた熱烈なファンや応援してくれる人
が増え、かねてからの夢であった店舗の開業に至りま
した。

野宿しながらうどん修行。こだわりのうどんを実現
　開業を決意した後に退職し、「あごだし」を学びに長
崎県の五島列島に行きました。そこで、「五島うどん」

の中でももっとも歴史があると
言われる船崎のうどんに出会い
ました。すでに手延べのできる
職人が３人しかいない状況で、
なんとかこのうどんを学びたい
と思った横田氏は、ねばり強く頼み込み、うどんづくり
の工程を見せてもらうところから修行を始めました。
退職後で無職であったため、野宿や居候をして節約し
ながら、修行は４ヶ月に及びました。
　同店の主なメニューは、そうやって学んだ細麺の五
島うどんと、温度管理を工夫して通常より長く熟成さ
せた太めの手打ちうどん。それぞれ、あごだしのかけ
うどんと、あごだし醤油の醤油うどんから選べます。
そして調理師免
許をお持ちの横
田 氏 の 奥 さ ん
が作る各種の天
ぷらなどをトッ
ピングできると
いうスタイルで
す。
　素材へのこだ

　姫路城のリニューアルで賑わう姫路
駅近辺。姫路城から北東に10分ほど歩
くと「うどん屋　麦」があります。城下町
の雰囲気を残す街並みが魅力的な野里
商店街に、2015年３月に開業したお
店です。開業にあたっては当センターの
「商店街新規出店・開業等支援事業」を
利用されました。
　開業から間もないながら、「奥さま手
帳」に掲載されたり、関西テレビ「よ～い
ドン！」という番組で、「となりの人間国宝
さん」に認定されたりと、話題のお店と
なっています。
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みんなの力を借りて運営
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メニュー裏には船崎うどん
について書かれています。

4種の天ぷらうどん（手打ち麺950円）



わりも徹底しています。醤油は以前から機会があるご
とに各地のものを試していましたが、毎朝３種類を飲
み比べ、50種類の中から大分の蔵元のものを選びま
した。かけうどんのだし用の醤油と、だし醤油に使う醤
油は別々の蔵元から仕入れています。手打ちうどん
用の小麦粉は海外産も含めて試した結果、日清製粉
の赤丸金魚を選択。関西では購入ができないため、岡
山の港まで取りに行っています。
　横田氏が渾身の力を込めてつくりあげたうどんが、
いかにファンの心をつかんでいるかということは、お
客さんのほとんどがリピーターとその紹介者である
ということからも分かります。

みんなで作り上げるお店
　赤穂市出身の横田氏は、自分が開業するには姫路
市は都会すぎると思っていたそうです。また商店街へ
の出店も、堅苦しい習慣などがあるのではないかと少
し抵抗を感じていたとか。しかしたまたま紹介されて
野里商店街を見に来たとき、直感的に「ここでやろう」
と感じたそうです。商店街の会長さんをはじめ、近隣

の人々にも温か
く応援してもらっ
ているそうです。
　開業のための
店舗改装は、資金
があまりかけられ
なかったため、ほ
とんど手作りで

やりました。なんと、知人やファン、近所の人が100人
近くもボランティアで手伝いに来てくれ、みんなで作
り上げたのです。人が人を呼び、足りない材料や借り
たい道具、技術はほとんど知人の紹介で調達すること
ができました。たとえばうどんの生地を一定温度に温
める熟成庫は、市販のものは高価なのですが、知人の
高等専門学校の先生が、もらいものの冷蔵庫を改造
して安価に制作してくれました。
　ホームページやfacebookページも、気が付くと友
人が自主的に制作してくれていました。
　開業後も、忙しい時は常連さんが注文をとったり、

食器を洗ったり、自然に
助けてくれるそうです。

新たなチャレンジを応援する店に
　店内は古民家風のゆっ
たりとくつろげる空間に、
カウンターと大きなテー
ブルが配置され、自然に
お客さん同士の会話がは
ずみます。作家や事業者
のお客さんも多いため、
コラボレーションが発生す
ることも。昨年末にはお客
さん同士で勝手に忘年会
が開催されました。
　また、同店では新しいこ
とをはじめたい人を積極
的に応援しています。取材
日には、店頭には野菜が、
店内にはジャムが販売されていました。店内にはいた
るところに他店のショップカードやチラシが置いてあ
ります。これらはすべて無償で行っているそうです。

　ユニークなエピソードが印象的な同店ですが、横田
氏の真摯にひとつのことを追求する姿勢と、人とのつ
ながりを大切にする裏表のない人柄が、人を強く惹き
つけるのでしょう。今後も自分ができないことは人に
助けてもらい、自分ができることで他の人を応援して
いくという循環をつくり、地域に活気をもたらしてくれ
ることでしょう。

（ＰＬＡＮ－Ｃ　箕作 千佐子）

10

店　名：うどん屋　麦
バク

住 所：姫路市鍛冶町２
電 話：079-227-7997
店 主：横田 圭祐
営業時間：11：30 ～ 14：00（L.O.13：30）
　　　　18：00 ～ 21：00（L.O.20：30）
定休日：火曜日
URL：http://udonbu.com/
facebook：https://www.facebook.com/udonbu.baku/

色んな人が手伝ってくれて出来た店内

店頭では野菜販売。店内には
ショップカードがいっぱい。

横田氏のうどん
と人柄に、多くの
ファンが惹きつけ
られます。

先生手作りの熟成庫は、温度
が上がり過ぎると冷蔵庫機能
が働き、一定の温度を保つこと
ができます。
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若手店主たちのチャレンジ～JR甲子園口ほんわか商店街～
商売繁盛の裏ワザ

トピックス in ひょうご

ストアコンセプトを明確にしたお店作りでイメージアップ～陶磁館・イマジンハウス～

あなたを笑顔にすることが当店の使命です！～グリルピラミッド～
トピックス in 全国版

「空き店舗」を「活き店舗」へ！一歩進める仕組みづくり～八王子市中心市街地～
お店拝見
みんなの力を借りて運営～うどん屋　麦～

バク

Shop OPEN しました
　(公財)ひょうご産業活性化センターでは、商店街や小売市場の空き店舗に
新たに出店される方を支援するために、店舗賃借料や店舗改装工事費等を助
成しています。
　今回、新たに下記の３店舗が開店しましたのでご紹介いたします！

●店 舗 名 ムナール
●商店街・小売市場名 やしろ商店街（加東市社）
●開 業 日 平成27年12月10日
●お店の自慢ポイント
出身地ネパールの料理を中心とした中央アジアの本格的エス
ニックメニューを提供しています。26種類のカレーやタンドール
で焼き上げたナン、タンドリーチキンなどの一品料理も豊富に
ご用意しており、すべての料理が持ち帰り可能です。

●店 舗 名 すてーき食堂　Ａ－ＣＨＩ－ＣＨＩ
●商店街・小売市場名 清荒神市場（宝塚市清荒神）
●開 業 日 平成27年12月5日
●お店の自慢ポイント
目の前の鉄板で焼き上げる熟成肉＆赤身肉が絶品です。ランチタ
イムはリーズナブルな値段で牛肉を中心にしたステーキランチや
ハンバーグランチを提供しています。ディナーではお酒とともにス
テーキを中心とした料理を楽しんでいただけます。

●店 舗 名 漬物茶屋たけちょう
●商店街・小売市場名 灘中央市場（神戸市灘区水道筋）
●開 業 日 平成27年12月26日
●お店の自慢ポイント　日本の伝統食である漬物・味噌・酒などの発酵
食品のお店です。漬物や味噌、日本酒は県内産を中心とした無添加
で手作りのものを。ご飯は毎朝自家精米した兵庫県産の無農薬米を
ガス釜で炊いています。自然栽培野菜の煮物や味噌汁、漬物の定食
等を店内でお召し上がりください。

商店街や小売市場の空き店舗で新たに出店をお考えの方は当センターまでご相談ください。

バックナンバーの閲覧は 商ひょうご 検索
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公益財団法人ひょうご産業活性化センター

ＡＫＩＮＡＩ

〒651-0096
神戸市中央区雲井通５丁目３番１号　サンパル6階

TEL 078-291-8171　FAX 078-291-8190
URL http://web.hyogo-iic.ne.jp/  

E-mail center@staff.hyogo-iic.ne.jp

休業日／土・日・祝祭日・年末年始

公益財団法人 ひょうご産業活性化センター
経営推進部　経営・商業支援課
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